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CHI SIAMO
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Risorsa Uomo: perché siamo la soluzione giusta

EMPOWERING YOUR WAY

400
aziende

1.500
progetti 
formativi

20.000
partecipanti

15.000
giornate d’aula

anni di esperienza 30 
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Cosa offriamo?

Presa di 
consapevolezza

Allenamento

FORMAZIONE
CONCRETA

CONSULENZA
OPERATIVA

TEAM BUILDINGCOACHING

Sviluppo del modello di 
competenze e della cultura

d’impresa. Strumenti efficaci di 
lavoro.

Analisi e Monitoraggio di 
KPI sulla base di obiettivi

realizzabili

Accompagniamo nel processo di cambiamento garantendo:

Allenamento 
costante delle 
competenze
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Il processo Risorsa Uomo: 4 step per cambiare

Il cambiamento come processo:
affrontiamo al vostro fianco tutti gli step, 

offrendovi in ogni momento gli strumenti più adatti.

Presa di 
consapevolezza

Sviluppo delle 
competenze

Allenamento Allineamento



FINCHE’ MORTE NON CI 
SEPARI
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Finchè morte non ci separi

Una pièce teatrale basata su un episodio di cronaca

risalente ai primi mesi del 2020, in pieno lock down.

La rappresentazione, che prevede diversi quadri che

ripercorrono a ritroso i fatti accaduti, mette l’accento

su come molte situazioni che viviamo come normali

nascondano evidenti indizi di pericolosità che sono

sistematicamente trascurati.

Il conflitto è la patologia del rapporto ed è pertanto

inevitabile ma la capacità di leggerne le derive e

fissare i limiti è una competenza chiave per evitare

simili tragedie.
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Il percorso prevede, a seguito della performance 

teatrale, un momento di riflessione con un 

debriefing condotto dagli stessi attori – trainer. 

I partecipanti saranno sollecitati a condividere il 

loro pensiero su come gestire questo fenomeno a 

partire dalle azioni a monte per il futuro sino alla 

gestione delle situazioni contingenti. 

Ci confronteremo su come riconoscere diversi tipi 

di violenza, anche quelli meno visibili e per questo 

più subdoli ma non meno pericolosi, anche 

condividendo esperienze e storie.

Debriefing emozionale
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Una coppia adulta che da 9 anni viveva una relazione

a distanza, condividendo solo il tempo dei weekend,

viene sorpresa dalla pandemia; si ritrova così in una

situazione insolita: condividere lo spazio di un

appartamento nell’hinterland di una grande città del

nord Italia. La clausura forzata porta all’esplosione di

dinamiche aggressive che scaturiranno nell’omicidio

della donna, da parte del suo convivente Quante

coppie vivono dinamiche aggressive e violente nella

quotidianità senza poterle o saperle bloccare? Che

responsabilità ha ciascuno di noi di fronte

all’aggressività di un convivente?

Un fatto di cronaca terminato in tragedia
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On stage
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IL TEAM
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I trainer

Federico Ott Trainer, Coach e Consultant, ha maturato una importante esperienza come
direttore del Personale per 19 anni trascorsi in grandi organizzazioni in
prevalenza industriali. Esperto di comunicazione e negoziazione, ha curato
numerosi progetti di internazionalizzazione sia attraverso le revisioni
organizzative e armonizzazione di policy che re-engineering dei processi.
Fortemente orientato al business vanta una importante esperienza
internazionale. Giornalista pubblicista, scrive varie riviste professionali di
Management trattando temi legati alle soft skills ed alla formazione
manageriale. Direttore Scientifico e docente di alcuni Master HR. TEDX
coach e speaker, è autore di «Vivere Smart – manuale di sopravvivenza ai
tempi del distanziamento manageriale» e del romanzo «Le verbene del
passato». Attualmente interprete dello spettacolo teatrale «Finchè morte
non ci separi» che tratta il tema della violenza di genere.Managing Partner Risorsa Uomo
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I trainer

Daniela è un’attrice completa e versatile che ha lavorato molto
sulla sua formazione attraverso stage e corsi con, tra gli altri,
Eugenio Allegri, Mauro Avogadro, Mauro Piombo, su commedia
dell’arte, canto, teatro comico, coro gospel e tango. Ha partecipato
a numerose produzioni televisive (serie tv, film), teatrali e
cinematografiche oltre ad alcuni spot pubblicitari ed alcune
esperienze di doppiaggio.
Collabora con Risorsa Uomo anche i n veste di co trainer per
attività formative che adottano la metafora artistica e per team
building.

Daniela De Pellegrin

Attrice



LOCATION



Società soggetta a direzione e coordinamento di YOLO Group S.p.A.

Location

Lo spettacolo può essere

svolto in azienda ove presenti

spazi idonei o, in alternativa,

all’interno di un teatro.

Avendo una scenografia

volutamente minimal che

permette un focus sulla prova

attoriale, è comunque

adattabile alle diverse

situazioni logistiche.



RASSEGNA STAMPA
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Premio CENDIC

Al Teatro Argentina di Roma è stato

assegnato il premio CENDIC, edizione

dedicata ad Angelo Longoni, il

drammaturgo, sceneggiatore e regista,

prematuramente scomparso.

A vincere è stato il testo di Finché morte

non ci separi di Elisabetta Mauti, una

pièce teatrale basata su un episodio di

cronaca risalente ai primi mesi del 2020,

durante il lockdown.
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Rassegna stampa
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Rassegna stampa
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Rassegna stampa
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Ci hanno scelto



RISORSA UOMO SRL 
Società soggetta a direzione e coordinamento 
di YOLO Group S.p.A.

empowering your way                                                                                                                      

Risorsa Uomo Srl
Via della Moscova, 12 – 20121 Milano
f.ott@risorsauomo.it

risorsauomo.it
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